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Un corpo, due mani…

…Tre anni… Un percorso iniziato in pieno lockdown (con tutte le sue 
difficoltà: distanza, paura, incertezza), proseguito nella ritrovata nor-
malità di un corso di formazione che ci ha portato a guardarci con 
occhi nuovi.

In un mondo in cui le immagini raccontano storie e trasmettono 
emozioni terminiamo questo viaggio con quello che vediamo come 
un “concentrato” delle nostre esperienze e, al tempo stesso, un fer-
mo immagine di dove siamo arrivati.

Consapevoli che la strada per imparare è spianata di fronte a noi, 
continueremo a camminare: più sicuri sulle nostre gambe, più chiari 
nei nostri intenti e più consapevoli dei nostri strumenti.

Un corpo e due mani per lavorare, imparare,migliorarci
Un corpo e due mani per cambiare, giocare, relazionarci
Un corpo e due mani per crescere, conoscere, riscoprirci

Le formatrici e i formatori



Io me e me stesso

E’ che spesso delle nostre mani non sappiamo più che fare.
Eppure, sono nostre.
Abbiamo lasciato che dimenticassero cosa sanno fare.
Abbiamo lasciato che non si sporcassero più con la terra. 
Che dimenticassero che sappiamo plasmarla.
Abbiamo lasciato che le nostre mani dimenticassero che sono ca-
paci di far germogliare, nutrire, accogliere , creare.
È che spesso delle nostre mani non sappiamo più che fare.
Figuriamoci di quelle del prossimo. 
Abbiamo lasciato che dimenticassero che possono stringere, acca-
rezzare, annaffiare, scaldare, cuocere, creare.
Abbiamo dimenticato che possono diventare arte e cibo e foglie e 
rami e case e riparo.
È successo ovunque.
Ma non qui.
Qui abbiamo mani che sanno ancora cosa fare. 

Marzia Pistacchio



Istanti in ceramica

Viviamo nella smaterializzazione della fotografia. Da quando è passata 
al digitale scattiamo migliaia di foto per archiviarle e poi dimenticarle. 

Abbiamo perso la concentrazione nello scattare
abbiamo perso il piacere dell’attesa dello sviluppo
abbiamo dimenticato il con-tatto con la fotografia stampata.

La ceramica, per sua natura, è forse la tecnica più materiale, più 
fisica che implica un rapporto spesso diretto con la materia, non 
mediato da pennelli o altri strumenti. 
Proprio attraverso le ricerche degli artisti contemporanei presenti nel 
Museo della Ceramica di Savona, come Silvia Celeste Calcagno, i 
ragazzi hanno incontrato la fotoceramica e le sue sperimentazioni 
artistiche.

Le loro mani hanno incontrato la terra
Le loro foto dovevano essere pensate, scattate con attenzione, scelte
Le loro immagini si sono cristallizate con la terra

Foto di ceramica, che hanno un peso, un odore, delle imperfezioni, 
incontrano materie e si fanno memoria su cui costruire il futuro. 

Alessio Cotena e Marco Isaia
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